
親親 子子 なな

楽しむ楽しむ

とと 教教

できなかった前とびが跳べ
るようになり、親子で喜び
合うことができました。

親子で体を動かすことがで
きて楽しかったです。ゲス
トの方の優しい声掛けに、
子どもは励まされました。

わわ

観る観る

「えっ??なわとびってこん

なにもかっこいいの！？」

と感じることができるゲス

トによる世界レベルのパフ

ォーマンスは必見です！！

世界レベルのパフォーマンス

主催：一般社団法人愛媛県なわとび協会

プロなわとびプレイヤーから学べるチャンス！プロなわとびプレイヤーから学べるチャンス！

親子で仲良く、楽しくJUMP!親子で仲良く、楽しくJUMP!

分かりやすい指導 親子で楽しめる

「あれっ？なわとびってどう教えたらいいの？？」
そんな悩みを親子で楽しみながら解決できる教室です！
「あれっ？なわとびってどう教えたらいいの？？」

そんな悩みを親子で楽しみながら解決できる教室です！

学ぶ学ぶ

「なるほど～！」がいっぱい

の分かりやすい指導をゲスト

がしてくれます。正しい跳び

方をすれば、上達スピードは

グンと上がります！

びび 室室

一番の上達方法は、おうち

の人と一緒に楽しむことで

す。一緒に楽しみ、たくさ

ん褒め、親子で楽しい時間

を過ごしましょう！
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