
 

 

 

【日 時】2025年 11月 30日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

【場 所】IYO夢みらい館・多目的室（伊予市米湊 768番地 2） 

【対 象】なわとびに興味がある未就学児・小学生 

【定 員】各コース 40名程度（先着順） 

【参加費】参加されるお子様 1人あたり 500円 

【準備物】運動しやすい服装・短なわとび・体育館用シューズ・水分 

【申込方法】 

① スマホやタブレットを使って、二次元コードを読み取ってください。⇒ 

② 申込フォームに必要事項を入力し、送信してください。 

※締切日は 11月 22日（土）です。ただし、定員に達し次第、申し込みを締め切ります。 

③ 申込締め切り後、お申込みいただいた方に当日の詳細を送付いたします。 

④ 参加日当日に受付で参加費をお支払いください。 

【講師】 

 一般社団法人愛媛県なわとび協会スタッフ・Lesson Studio CHEESE 

【お問い合わせ先】 

 一般社団法人愛媛県なわとび協会 Mail: ehime.jump.rope@gmail.com 

【注意事項】 

・ 当イベントにおいて発生した一切の事故や怪我・病気などの責任を負いかねますことをあら

かじめご了承ください。 

・ この活動では、団体広報や子どもゆめ基金への報告のために写真撮影を行います。撮影した

写真や映像等は、広報用に HPや SNS、刊行物等に掲載することがあります。なお、子どもゆめ

基金への報告用に提出した個人情報（写真）は、「（独）国立青少年教育振興機構が保有する

個人情報の適切な管理に関する規定」に基づき、子どもゆめ基金助成業務以外の目的には使用

されません。 

・ 駐車場は数に限りがありますので、なるべく乗り合わせてお越しください。 

 

 

 

 

 

はじめてコース（※前とび連続を目指す） チャレンジコース（※二重とびを目指す） 

13:15～13:30…はじめてコース受付 

13:30～14:30…はじめてコース 

①なわとびパフォーマンス 

②なわとびの基本を学ぼう！ 

③「ダブルダッチ」超入門！ 

④「友達と楽しもう！なわとび遊び 

14:45～15:00…チャレンジコース受付 

15:00～16:00…チャレンジコース 

①なわとびパフォーマンス 

②二重とびのコツを学ぼう！ 

③「ダブルダッチ」初級！ 

④友達と楽しもう！なわとび遊び 

ココロとココロをつなぐ！なわとび交流会 開催要項 

愛媛県なわとび協会では、県内各地でなわとび教室や大会など、子ども

から大人まで楽しめるイベントを開催しています。活動の詳細や最新情

報は、ホームページや Instagram にて随時発信しております。ぜひ一度

ご覧いただき、皆さまのご参加をお待ちしております。 

イベント情報 


