
「JUMP ROPE FESTA 2026」について 
 

このたびは、１月 10日（土）伊予三島運動公園体育館メインアリーナで開催する「JUMP ROPE FESTA 2026」

にお申込みいただき、ありがとうございます。以下の注意事項をご確認のうえ、ご参加ください。 

 

① 日程について 

  ９:15～９:30 受付（前とびコース） 

９:30～10:30 前とびコース  

10:30～10:45 受付（二重とびコース） 

10:45～11:45 二重とびコース 

② 教室の流れ（60分） 

 ⑴ プロのなわとびパフォーマンス（約５分）  

 ⑵ なわとび教室（約 30分） 

 ⑶ なわとび記録会（約 25分） 

   ※前とびコースの参加者は「前とび・かけ足とび・あやとび」、二重とびコースの参加者は「かけ足と

び（30秒で何回跳べたか）・交差とび・二重とび」の計測を、それぞれ 1人につき２回ずつ行えま

す。記録会の結果は県内の全会場分を集計し、上位者には賞状をメールでお送りします（上位のみ

掲載予定）。できる種目のみの参加でも問題ありません。 

※記録会の間はゲストに個別で質問ができます。 

※記録会が終わった方から順次解散となります。 

 

 ③ キャンセルについて 

キャンセルされる場合は、事前に ehime.jump.rope@gmail.comまでご連絡ください。 

④ 準備物について 

□動きやすい服装 □室内用運動靴 □なわとび □水分補給用の飲み物 

□外靴を入れる袋（※会場によっては靴箱の数に限りがあるため） 

⑥ 駐車場について 

駐車場の数には限りがあります。一般利用者の方も多数いらっしゃいますので、できる限り乗り合わせ、

また近隣の方は徒歩でのご来場にご協力ください。 

⑦ その他  

・お子様の安全確認は、必ず付き添いの保護者の方が行ってください。お子様から目を離さないようご

配慮をお願いします。 

・保護者の方は体育館内で自由に見学していただけます。体育館内が冷える場合があります。羽織れる

上着等をご準備ください。 

・盗難防止のため、貴重品の管理は各自でお願いいたします。 

・施設内で破損等が発生した場合は、必ず受付までお知らせください。 

・お申し込み時にご同意していただいた通り、当日の様子はテレビ放映や新聞等の報道、本協会 HP、

SNS、YouTube等に写真や動画が掲載されることがあります。ご了承ください。 

※受付では、参加者名をお伝えいただき、記録証やオリジナ

ルなわとびカードなどをお受け取りください。各コースの

開始までの間は、空いているスペースでなわとびを跳ぶな

ど、体を動かしてお待ちいただいても構いません。 

※参加費は事前決済のため、当日のお支払いはありません。 


